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そ れ か ら 、 や る べ き 作 業 が 見 え て き ま し た 。

お 買 い 物 に 来 た ご 婦 人 た ち が 、 野 菜 を 手 に と り カ ゴ に 入 れ 、 日 用 品 を 選 び 、 肉 や 魚 を 買 っ

て レ ジ で 支 払 い を 済 ま せ 、

「 さ ぁ 、 今 か ら 家 族 の た め に ご 飯 の 支 度 を し ま し ょ う 。 」

そ し て 、 ま た 明 日 も 明 後 日 も こ こ に 買 い 物 に 来 よ う か な っ て 思 え る 風 景 で 送 り 出 し た い と

考 え 、 企 画 書 を 作 り ま し た 。

で も 、 ま だ ま だ そ ん な 企 画 書 を 作 れ る よ う な 知 識 も 何 も な か っ た の で 、 あ る サ ウ ン ド ・ デ

ザ イ ナ ー さ ん と 一 緒 に 作 り ま し た 。

そ の 企 画 書 を 作 る に あ た っ て 、 い ろ い ろ な 考 え 方 を 整 理 し な け れ ば な ら な か っ た ん で す が 、



そ の 作 業 だ け で ２ ヶ 月 も か か っ て し ま い ま し た 。 た だ 一 口 に 風 景 と 言 っ て も 、 と ら え ど こ

ろ が な か っ た ん で す 。

そ の 上 、 自 分 た ち は わ か っ て い て も 、 企 画 そ の も の を ど う や っ て 説 明 し よ う か ？

そ う で す 。 予 算 の 問 題 が 残 っ て い た ん で す 。

企 画 課 長 さ ん が 予 算 を と る た め に 、 さ ま ざ ま な と こ ろ に 企 画 書 を 持 っ て 説 明 し に 行 く の で

す が 、 な ん せ わ れ わ れ が 提 示 し た 予 算 が と て も 高 額 だ っ た ん で す 。 た だ し 、 こ の 予 算 は レ

ジ ま わ り だ け じ ゃ な く 、 ど う せ な ら ス ー パ ー 全 部 を 見 直 し 、 楽 曲 や 音 を 含 め た ソ フ ト ウ ェ

ア ・ ハ ー ド ウ ェ ア 両 面 か ら 見 て 、 そ の 店 舗 “ ら し い ” 風 景 を 創 る た め に は こ れ ぐ ら い は か

か る と い う 計 算 で 提 示 し た 予 算 だ っ た ん で す 。

蛇 足 に な り ま す が 、 そ の 当 時 、 ス ー パ ー マ ー ケ ッ ト の 音 響 に か け る 予 算 は だ い た い １ ㎡ あ

た り ７ ０ ０ ～ ８ ０ ０ 円 が 相 場 で 、 こ れ が デ パ ー ト に な る と １ ㎡ あ た り １ ５ ０ ０ ～ ２ ０ ０ ０

円 に な り ま す 。 そ の ス ー パ ー マ ー ケ ッ ト の 広 さ は 、 １ 階 ・ ２ 階 合 わ せ て ２ ０ ０ ０ ㎡ あ り ま

し た か ら 、 わ れ わ れ が 提 示 し た 予 算 は 、 相 場 の １ ２ ～ １ ４ 倍 以 上 の も の だ っ た ん で す 。

た し か に 、 ス ー パ ー マ ー ケ ッ ト で こ う い う 企 画 が 承 認 さ れ た の も 世 界 で 初 め て だ ろ う し 、

実 際 や ろ う と し て い る の も 初 め て の 試 み だ っ た と 思 い ま す が 、 こ れ は 常 識 外 の 要 求 だ っ た

の か も し れ ま せ ん 。



そ し て 企 画 課 長 さ ん の お か げ で 無 事 予 算 が つ い た と こ ろ で 、 も う 一 度 、 「 音 」 に つ い て 考

え て み た ん で す 。 「 風 景 」 と 言 っ て も 非 常 に 抽 象 的 で わ か り に く い 。

そ こ で 、 普 段 ス ー パ ー が 開 い て い る 時 、 ど ん な 音 が あ る の か を 調 べ る こ と か ら 始 め ま し た 。

い ろ ん な 音 が あ り ま し た 。 衣 ず れ の 音 、 靴 音 、 レ ジ の 音 、 商 品 を 陳 列 す る 音 、 台 車 が 通 る

音 な ど な ど 。 『 カ ツ カ ツ 』 『 カ シ ャ カ シ ャ 』 『 キ ー キ ー 』 『 ガ チ ャ ン 』 な ど な ど 。

そ れ ら を 全 部 ひ っ く る め て ‘ 風 景 ’ と し て 捉 え た 時 に 、 は た し て ど ん な 音 が あ っ た ら い い

の だ ろ う か ？ と い う こ と を 一 生 懸 命 考 え て た 時 、

「 音 っ て 何 か の 役 割 が あ る は ず だ 」  

と 、 ふ と そ ん な 考 え が 頭 に 浮 か ん だ ん で す 。

「 そ う だ よ 。 音 の 役 割 っ て た し か に あ る よ ！ 」

お 店 の コ ン セ プ ト も あ る で し ょ う が 、 そ の 役 割 を は っ き り さ せ て お か な か れ ば 、 風 景 を 設

計 す る こ と は で き ま せ ん 。

い ろ ん な こ と を ふ ま え て 、 ま ず 一 つ 手 前 で 音 の 役 割 に つ い て 考 え て み ま し た 。



ス ー パ ー の 開 店 ・ 閉 店 の 音 が あ り ま す 。 そ う い う も の は 何 か を 伝 え る 、 つ ま り “ 情 報 ” と

い う 役 割 が あ り ま す 。

で は 、 Ｂ Ｇ Ｍ は 何 の た め に 流 し て い る の で し ょ う か ？

そ れ は 何 か を 感 じ て も ら う 、 つ ま り “ 演 出 ” と い う 役 割 が あ り ま す 。

そ れ か ら 最 も 大 事 な も の が 、 こ こ の ス ー パ ー に い る ん だ と い う 絆 を 深 め る 役 割 。

そ れ を “ 環 境 ” と し ま し ょ う 。

何 を ど う 設 計 し よ う か と 考 え た と き 、 わ れ わ れ が や ろ う と し て い る こ と の 一 つ に 、 “ 環 境

情 報 ” と い う の が あ り ま す 。

環 境 情 報 と い う の は 「 春 ら し さ ・ 秋 ら し さ 」 と い う ふ う な 「 ～ ら し さ 」 と い う こ と が あ げ

ら れ る と 思 い ま す 。 演 出 と も 言 え ま す ね 。

で も ず っ と 変 わ ら な い 音 も あ る か も し れ な い 。

ま た は 、

「 日 頃 の ご 愛 顧 に 感 謝 を こ め て 、 明 日 一 日 限 り の 売 り 出 し セ ー ル を 開 催 い た し ま す 。 皆 さ

ま の ご 来 店 を 心 よ り お 待 ち し て い ま す 。 」  

と い う よ う な 絶 対 聞 い て 欲 し い 情 報 を 、 ち ょ っ と 演 出 し て い く よ う な こ と も あ る と 思 い ま



す 。

反 対 に 取 ら な き ゃ い け な い 音 も あ り ま す 。 な い 方 が い い 音 の こ と で す 。

さ っ き の レ ジ の 音 。 あ れ は や っ ぱ り レ ジ を 置 い て い る 台 が ま ず か っ た ん で す 。 で も 間 に ゴ

ム を 敷 く こ と に よ っ て 、 あ の 『 ガ チ ャ ガ チ ャ 』 が ず い 分 取 れ ま す 。 じ ゃ あ 、 そ れ を や り ま

し ょ う 。

あ る い は 台 車 を バ ッ ク ル ー ム に 入 れ る 時 、 扉 に い ち い ち 台 車 を ド ー ン ッ と あ て て 開 い て い

く け ど 、 扉 に ゴ ム を 貼 れ ば 音 は あ ん ま り し な く な る 。 そ れ か ら 台 車 自 体 が キ ー キ ー い う な

ら 油 を さ し ま し ょ う 。

陳 列 ケ ー ス の 下 に は 薄 い フ ェ ル ト ゴ ム を 敷 け ば 、 『 カ チ ャ カ チ ャ 』 は 取 れ ま す 。

な い 方 が い い 音 は 取 り ま し ょ う と い う 話 を ず い 分 し ま し た 。

で も 、 そ ん な こ と が 商 売 に な る な ん て 、 思 っ て い ま せ ん で し た 。

そ れ か ら 、 一 番 大 事 な ス ー パ ー マ ー ケ ッ ト の メ ロ デ ィ を 作 り ま し た 。 こ の ス ー パ ー マ ー ケ

ッ ト の 音 で す 。 あ る 曲 が 終 わ っ て 次 の 曲 に 移 る 間 に そ の メ ロ デ ィ を 入 れ 、 営 業 時 間 中 必 ず

２ ０ 分 な り 、 ３ ０ 分 毎 に 一 回 、 こ の メ ロ デ ィ が 流 れ る よ う に 設 計 し た ん で す 。



環 境 情 報 演 出 と 言 い ま す が 、 サ ブ リ ミ ナ ル で は な い の で す が 、 そ の メ ロ デ ィ は 必 ず お 客 様

の 頭 に 残 る と 思 い ま す 。 そ し て 、 お 家 で お 料 理 し な が ら 知 ら ず 知 ら ず の う ち に 、

 ♪ タ ラ ラ ラ ラ ～ ン ♪

と 、 口 ず さ む こ と に な る の で す 。 そ う な れ ば 、

「 あ ら 、 お 醤 油 が き れ て た わ 。 ○ ○ ス ー パ ー に 買 い に 行 こ う 。 」

と い う つ な が り が で き て く る 。 そ れ が 絆 を 深 め る と い う こ と じ ゃ な い か な と 考 え ま す 。

伝 え る ・ 感 じ て も ら う ・ 絆 を 深 め る ・ ・ ・ こ の 三 つ の 音 の 役 割 を き っ ち り 捉 え て 出 す 音 に 、

ど う い う 役 割 を し て ほ し い の か 、 こ ん な 役 割 を す る は ず だ っ て い う こ と を 考 え な が ら や っ

て い く こ と が 、 ま ず 音 の 設 計 の 第 一 歩 だ と 考 え ま す 。 そ れ を 前 提 に デ ザ イ ン す る こ と が 音

の 風 景 を 作 っ て ゆ く こ と だ ろ う と 私 は 思 う の で す 。

マ リ ー ・ シ ェ ー フ ァ ー 氏 が 言 っ て い る の は 、 も う 少 し 哲 学 的 で ア ー テ ィ ス テ ィ ッ ク な と こ

ろ も あ る の で す が 、

「 自 分 た ち は こ ん な ふ う に 理 解 し て 、 ず っ と こ れ か ら 実 践 し て い こ う 。 」

と い う こ と を こ こ で 学 ん で 、 し か も 本 当 に 実 践 す る こ と が で き た の で す 。



ち な み に ス ピ ー カ ３ ０ ０ 台 を 足 元 ・ 耳 ・ な な め 上 な ど 高 さ を 変 え て 、 壁 や 柱 に 設 置 し 、 ３

２ 曲 の オ リ ジ ナ ル 曲 を 作 曲 し ま し た 。 そ れ ぞ れ の ス ピ ー カ か ら そ れ ぞ れ の 音 が 出 て き て 、

そ し て 空 間 で 混 ざ り 合 っ て 一 つ の 音 の 風 景 を 織 り 成 す と い う 手 法 を 、 作 曲 家 と サ ウ ン ド デ

ザ イ ナ ー さ ん と 一 緒 に 創 り 上 げ ま し た 。 非 常 に 特 殊 な 作 曲 技 法 を 使 い 、 し か も 変 わ ら ぬ 音

は 変 わ ら ぬ 音 と し て 、 今 で 言 え ば ３ ２ チ ャ ン ネ ル マ ル チ サ ラ ウ ン ド と い う 感 じ で し た 。

し か し 、 ス ー パ ー マ ー ケ ッ ト の メ ロ デ ィ を 作 り 、 そ れ を 繰 り 返 し 繰 り 返 し 流 し ま し た が 、

こ れ が は た し て そ こ の 環 境 的 な 風 景 と 言 え る の で し ょ う か ？

非 常 に 大 き な 疑 問 が 残 り ま し た が 、 一 方 で 販 売 促 進 と い う 意 味 に お い て は 、 目 的 は 達 し た

か も し れ ま せ ん 。 販 売 促 進 、 つ ま り 演 出 と し て の 音 と い う 意 味 で は ・ ・ ・ 。

　 こ こ で Ｂ Ｇ Ｍ に つ い て 考 え て み た い と 思 い ま す 。

も と も と Ｂ Ｇ Ｍ と い う の は 工 場 労 働 者 の た め の 作 業 効 率 を 上 げ る 音 楽 と い う ふ う に 考 え ら

れ て き ま し た 。 ア メ リ カ の 自 動 車 メ ー カ ー の 組 み 立 て ラ イ ン で 、 あ る 一 定 の テ ン ポ で 音 楽

を 流 す と そ の テ ン ポ に 合 わ せ て 工 場 労 働 者 た ち が 生 産 す る 。 す る と 非 常 に 作 業 効 率 が 良 く

な る と い う 考 え 方 が 一 つ あ り ま し た 。

そ れ か ら 、 た と え ば 喫 茶 店 で ア ッ プ テ ン ポ の 曲 を 流 す と 、 お 客 様 は 知 ら ず 知 ら ず の う ち に



何 と な く 気 ぜ わ し く お 茶 を 飲 ん だ り 、 お し ゃ べ り を し ま す 。 す る と 回 転 率 が 良 く な る 。 と

い う の も Ｂ Ｇ Ｍ の 考 え 方 ・ 使 い 方 の 一 つ だ と 思 い ま す 。 つ ま り こ れ が 喫 茶 店 や 百 貨 店 な ど

で の 店 内 滞 在 時 間 を 決 め る と い う 扱 わ れ 方 だ と 一 部 さ れ て い る と こ ろ も あ り ま す が 、 そ れ

も あ る 意 味 Ｂ Ｇ Ｍ の 考 え 方 の 一 つ で あ る と 言 え ま す 。

一 方 で 、 ホ ス ピ タ リ テ ィ ー ・ ・ ・ つ ま り あ た た か い お も て な し と い う 考 え 方 を す る と き に

は 、 は た し て そ れ で い い の で し ょ う か ？

わ れ わ れ が 耳 に し て い る 音 を 風 景 と し て 捉 え た と き に は た し て そ れ が 従 来 の Ｂ Ｇ Ｍ と 言 え

る だ ろ う か ？ 時 間 の 流 れ の 中 で 風 景 と し て 聴 こ え て く る 音 。 こ れ は 一 見 何 の 意 味 も 持 た な

い よ う な 音 な の で す が 、 そ れ が 一 つ の 風 景 と い う 聞 こ え 方 に よ っ て 何 か そ こ に 自 分 が い て

絆 が 深 ま っ て ゆ く ・ ・ ・ つ ま り 環 境 と い う キ ー ワ ー ド が こ こ に で て く る の で す 。

　 Ｂ Ｇ Ｍ と い う の は 業 界 で い え ば 、

「 鳴 っ て れ ば い い よ 。 音 が な い よ り マ シ だ か ら 。 」

と い う も の か ら 、 中 世 ヨ ー ロ ッ パ の 王 侯 貴 族 た ち が 伯 爵 や 公 爵 を 招 い て 晩 餐 会 を ひ ら く と



き に お 抱 え の 作 曲 家 に 曲 を 作 ら せ 、 そ の と き の た め だ け に ア ン サ ン ブ ル で 曲 を 奏 で る 。 そ

ん な 贅 沢 な も の ま で さ ま ざ ま あ り ま す 。

あ る い は 、 山 の 中 で 小 川 の せ せ ら ぎ や 小 鳥 の さ え ず り に 耳 を 傾 け る 。 木 々 の ざ わ め き や 遠

く か ら 聴 こ え て く る こ だ ま に 包 ま れ る 。 こ れ も も し か し た ら Ｂ Ｇ Ｍ と 言 っ て い い か も し れ

ま せ ん 。

こ の よ う に Ｂ Ｇ Ｍ と い う の は も の す ご く 範 囲 が 広 い と い う こ と が お わ か り い た だ け た と 思

い ま す 。

　 こ の よ う な こ と を ふ ま え て 音 の 設 計 を す る と き に 、 あ る 瞬 間 の 時 間 を 区 切 っ た と き の こ

ん な 音 楽 と い う の で は な く て 、 一 時 間 の 流 れ ・ 一 日 の 流 れ ・ 一 年 の 流 れ 、 あ る い は 五 年 十

年 の 流 れ の 中 で 音 が 育 っ て ゆ く と い う 考 え 方 が 必 要 で は な い か と 思 い ま す 。

音 を 楽 し む 。 つ ま り あ る 音 の 環 境 の 中 に い て 聴 こ え て く る 、 あ る い は 包 ま れ て い る 音 と い

う 話 を し ま し た が 、 も う 一 つ 違 っ た 観 点 か ら す る と ア マ チ ュ ア ・ プ ロ 問 わ ず 音 楽 家 と い わ

れ て い る 人 た ち は 彼 ら が 吐 く 息 や 指 な ど を 使 っ て さ ま ざ ま な 楽 器 を 通 し て 音 を 出 し ま す 。

あ る ア ー テ ィ ス ト は 、



「 歌 う よ う に サ ッ ク ス を 吹 く 」

と 、 言 い ま す 。 そ の 音 色 は 非 常 に 情 景 的 で 、 し か も そ れ ら を 巧 み に 操 れ る 人 た ち の こ と を

わ れ わ れ は 〝 ア ー テ ィ ス ト 〟 と 呼 び 、 彼 ら が 奏 で る 音 に 感 動 し た り 、 喜 ん だ り 、 涙 を 流 し

た り す る の で す 。 そ れ じ ゃ あ 、 そ れ は 彼 ら に と っ て 、 本 当 に 音 を 楽 し む 演 奏 と い う た め だ

け の も の な の で し ょ う か ？

私 が 五 十 の 手 習 い で サ ッ ク ス を 習 い 始 め た と き 、 ふ と 感 じ た こ と が あ り ま す 。

そ れ は わ れ わ れ の 耳 に 入 っ て く る た く さ ん の 音 は 、 あ る 記 号 で 表 さ れ る ん じ ゃ な い か ？ と

い う こ と で す 。 た と え ば 、 Ｃ マ イ ナ ー と か Ｅ フ ラ ッ ト セ ブ ン と か 、 そ う い う 記 号 な ど で 表

さ れ 、 そ し て 耳 に 入 っ て き た 音 を い っ た ん 記 号 と し て 理 解 し 、 そ し て そ れ を も う 一 度 再 現

す る 。 こ う い う こ と が で き た ら す ご く い い だ ろ う な と 思 い ま す 。 も し か し た ら 音 楽 家 と 呼

ば れ て る 人 た ち は 、 そ う い う こ と も や っ て い る の か も 知 れ ま せ ん 。

た と え ば 、 ア コ ー ス テ ィ ッ ク な 音 が い わ ゆ る 電 気 音 響 装 置 を 使 っ て 録 音 さ れ 、 信 号 処 理 さ

れ 、 そ し て 変 換 機 と い う ス ピ ー カ を 通 っ て 出 て き た と き 、 あ た か も そ れ が 自 分 の 音 だ と 錯

覚 す る ん で す 。 つ い こ な い だ ま で は 、 こ れ は 仕 方 な い 、 あ た り 前 の こ と だ と 認 識 し て い ま



し た が 、 楽 器 が 奏 で る 音 の 仕 組 み と 、 通 常 の ス ピ ー カ つ ま り 電 気 音 響 変 換 機 が 奏 で る 音 の

仕 組 み と は 、 根 本 的 に 違 う と い う こ と を 理 解 し な く て は い け ま せ ん 。

楽 器 が 楽 器 の よ う に 聞 こ え る ス ピ ー カ と い う の は 基 本 的 に 無 理 な の で は な い か 、 と い う こ

と も 頭 に あ り ま し た が 、 楽 器 の よ う な 振 動 の 仕 方 で 音 を だ せ る 変 換 機 が あ る と す れ ば そ れ

は す ご い こ と じ ゃ な い か ！ こ れ を 純 音 再 生 と い う 部 分 で は な く 、 聞 い た 音 が 聞 こ え た よ う

に 再 生 さ れ 耳 に 入 っ て く る と い う こ と を 、 い い ・ 悪 い は 別 に し て わ れ わ れ が も っ と 基 本 的

に や ら な け れ ば い け な い こ と で は な い か な と 思 い ま す 。

た と え ば 、 自 分 が 出 し た 変 な 音 は 変 な 音 の よ う に 出 て き て ほ し い 。 こ れ は す ご く 大 事 な こ

と じ ゃ な い か な と 思 い ま す 。 人 間 は 音 を 聞 き 分 け る 耳 の 特 性 を 生 ま れ な が ら に し て 持 っ て

い る わ け で す か ら 、 そ の 辺 を 考 え な が ら や っ て み て く だ さ い 。 す る と 木 々 の ざ わ め き を あ

る メ ロ デ ィ ア ス な 音 色 に 変 え る こ と が で き る か も し れ ま せ ん 。 そ し て そ れ を Ｂ Ｇ Ｍ と し て

と ら え 、 記 号 化 し て 楽 譜 に な お す こ と が で き れ ば 少 し 前 に 述 べ た 環 境 の 音 と い う の を 意 図

的 に 設 計 で き る ん じ ゃ な い か と 思 い ま す 。 そ う い う 試 み も 世 界 各 地 で 始 ま っ て い ま す 。

で す か ら 、 私 の 言 わ ん と し て い る と こ ろ は 、 自 然 音 ・ 機 械 音 を 含 め 、 も っ と も っ と 音 と い

う も の を 音 楽 的 ・ 科 学 的 に 分 析 し 、 そ れ が 人 間 に 与 え る 影 響 が ど う か と い う 部 分 。 つ ま り



人 間 的 な 部 分 で の 解 決 方 法 を も っ と も っ と 探 っ て い か な け れ ば な ら な い と い う こ と で す 。

た ぶ ん 、 そ れ ぞ れ の 専 門 分 野 で は そ う い う 試 み も 始 ま っ て い る と 思 い ま す が 、 そ れ を ト ー

タ ル で 考 え て ゆ く こ と が 必 要 に な っ て く る と 思 い ま す 。  

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 （ 第 三 話 へ つ づ く ）


